
買い物をするとき何を考えるの？ 
 

    年   組   番  名前             
 

（１） 次の説明文について、①～③の（    ）の中にあてはまる言葉を書きましょう。 

 

 

 

 

 

 

（２） 動画を思い出しながら、次の【A】と【B】の質問の答えを考えてみましょう。 

【A】 登場人物たちは、売買契約をする

前に、どんなことを考えればいいと

話していましたか。右の図も参考

にしながら、説明してみましょう。 

 

     （登場人物たちの考え）                                                       

      例： 買い物をするかどうかよく考えて、値段のことだけでなく、どのような物を選んで     

          買うかということにも注目するようにしてみよう。                               

【B】 売買契約をする前に、「買った後のこと」「その買い物による影響」について考えるヒント

として、次のようなキーワードがあります。この中からあなたが一番気になるキーワードを

選んで、それを考えることであなたの買い物がどう変わるのか、説明してみましょう。 

     

（あなたの考え）                                                       

      例： 「地産地消」  家の近くで生産されている野菜を買うことで新鮮でおいしいものを   

        食べられるし、地元の農家も応援できる。生産者の表示もよく見て買い物をしたい。    

      （アドバイス）何を選び、どう考えるかということに正解、間違いということはありません    

        ので、自由に考えて表現してみましょう。（以下のワークも同様です。）               

 

 

 

（３） A・B・C からどれか一つを選んで、あなたがそれを買うとしたら、どんなことを調べたり考え

たりするか、４人の質問について考えて、説明してみましょう。これが正解、これは間違い、と

いうことはありませんから、自由に考えてみてください。   （注：以下は解答の一例です。） 

 A：休みの日の昼ごはん    B：自分が着る服    C：あなたが、今、欲しいもの  

↑ 選んだ品物の記号に○をつけること。 

Cを選んだ人は、欲しい物の名前を書こう。  品名： エコバッグ         

 

 

（あなたの考え）  

      大きさと形  小さくたためるかどうか  重い物・大きい物も運べるか    

      布地の種類  ポケットがあるかどうか  色やデザイン                

 

 

（あなたの考え）  

      洗たくや汚れ落としが簡単かどうか  自分で修理しやすいか          

      手放すときにリサイクルできるかごみになるか                       

 

 

（あなたの考え）  

      エコバッグを使えば、レジ袋の利用を減らすことができる。             

                                                                  

 

 

（あなたの考え）  

      ③→①→② の順に考える。                                     

 

【司法書士からのアドバイス】  

どんな商品を選んで買うかを考えることは大切です。ですが、何を一番の基準とし

て選ぶのかは、人によって、あるいは買いたい物やその目的によって違っていると思い

ます。あなたがこのワークで考えたことを、友だちやおうちの人たちの考え方と比べて

みると、新しい発見があるかもしれませんよ。 

何を選んで買うかを考えられるようになったら、そのように考えた理由や商品に対

する意見を言葉にして、周りの人や企業などに伝えることもできます。そのような消費

者の意見が商品の改善につながることもあるんですよ。良い商品が多く作られ、悪い

商品が販売されなくなるように、商品を選んで買ったり、商品についての意見を伝え

たりすることに、みなさんもぜひチャレンジしてみてくださいね。 

 

売買契約が成立したら、約束したとおりに買う人は代金を支払う、売る人は商品を
渡すという（ ①  義務  ）が発生し、お互いに、勝手に契約をなかったことにすること
はできなくなります。しかし、売買契約が（ ②  成立する     ）前は、何を、いくらで、
誰から買うか、自由に（ ③  考える ／選ぶ ／決める  ）ことができますし、買い物を
やめることもできます。だから、売買契約が（ ②  成立する          ）前に、自由に
（ ③  考える ／選ぶ ／決める ）ことが大切です。 

ショウタ ①  その物の性質などについて、どんな情報を集めますか？ 

② 買った後のことについて、どんなことを考えますか？ 

③ 買い物による影響について、どんなことを考えますか？ 

④ あなたは、①②③について、どの順番で、考えますか。 
サクラ 

ダイキ 

ユイ 

買い物をすることは、「投票」に例えられることがあります。消費者がある

商品を選んで買うことは、その商品の生産者や製造者の取り組み、販売店

の考えなどを支持すると示すことにつながるからです。 

キーワード： 「エシカル消費」  「ＳＤＧｓ」  「フェアトレード」  「地産地消」  

「ごみの減量」 「3Ｒ：リデュース、リユース、リサイクル」 「省エネルギー」  


