
先月分の残りは 

「くりこし」として

一番上に書こう 

  

現金でSUPICAにチャージをすると、お金がお財

布の中からSUPICAの中に移動するけれど、 

持っているお金の残高は変わらないね 

キャッシュレスの金銭管理に挑戦 ！ 
 

    年   組   番  名前             
 

いろいろな支払い方法を記録する方法がわかりましたか。 

自分が使えるお金の支払い方法（財源）がいくつあって、どれだけ 

使えるのかを常に意識して、金銭管理の感覚を磨いていきましょう。 

（１） あなたの身のまわりには、どんな支払い方法がありますか。 

あなたが使ったり、見たり聞いたりしたことがある支払い方法を書いてみましょう。 

     例： 現金、キャッシュカード、プリペイドカード、スマホ決済                              

        （アドバイス） これらの支払い方法の具体的な名称を挙げてもよい。                  

（２） 動画を思い出しながら、次の①～③について、『お金管理ノート』に記録してみましょう。 

① 今日(３月１日)は友だちと出かける予定があるので 
おうちの人からAKARIペイで２０００円を送金してもらった。 

先月分が現金で３０００円残っているので、合わせて５０００円になった。 

 

 

  

※「AKARIペイ」は、このワーク用の架空の支払い方法で、スマホ専用アプリのQRコードによるキャッシュレス決済の一種です。 

② ＳＵＰＩＣＡに現金で１０００円をチャージして 
行きの電車代２００円をＳＵＰＩＣＡで支払った。 

 

 

 

 

※「SUPICA」は、このワーク用の架空の支払い方法で、プリペイド型電子マネー（交通系カード）の一種です。 

③ 近所のコンビニに寄って、ゲームのプリペイドカード 
１０００円分を現金で購入した。 

 

 

 

 

 

（３） 『お金管理ノート』をつけることで、どんなことがわかると思いますか。 

     （あなたの考え）                                                              

       例： 自分が使ったお金を把握できて、残っているお金がはっきりわかる。               

           自分のお金の使い方を知ることができて、計画的なお金の使い方がわかる。       

（4） 私たちの身のまわりには、次のようないろいろな支払い方法があることがわかりました。 

 

 

 

 

 

 

     これらの中で、一番気をつけなければならないのはどの支払い方法だと思いますか。 

     それはなぜですか。 あなたの考えを書いてみましょう。 

 （あなたの考え）  後払い（クレジットカード、分割払いなど）                          

   例： 手元に現金がなくても買い物ができるので、使いすぎてしまうから。               

       きちんと管理をしていないと、いくら使ったかわからなくなってしまうから。           

       後で支払いができなくなるかもしれないから。                                 

 

【司法書士からのアドバイス】 

 借金が返せなくなって困っている人からの相談を受けることがあります。 

具体的にお金を管理する方法を知っていたら、もしかしたらここまで大変な思いを 

しなくて済んだのではないかと思うと胸が痛くなります。みなさんは、今はまだ使える 

お金の金額も支払い方法の種類も多くはありませんが、これから先ある程度自由に 

使えるお金ができたときに、ここで学んだ金銭管理の方法を生かしてみてくださいね。 

プリペイドカードは購入した時を基準に

して「使ったお金」として書こう 

現金 AKARIペイ SUPICA 合計

〔3月1日〕 〔　　　く　り　こ　し　　　〕 現金 〔 ３０００ 〕 〔　３０００　〕 〔　３０００　〕

こづかい 〔 AKARIペイ 〕 〔 ２０００ 〕 3000 〔　２０００　〕 〔　５０００　〕

移動したお金
残ったお金

日付 使いみち 支払い方法 入ったお金 使ったお金

現金 AKARIペイ SUPICA 合計

（チャージ） 〔　　現　金　　〕 〔 １０００ 〕 〔　２０００　〕 2000 〔　１０００　〕 〔　５０００　〕

行きの電車代 SUPICA 〔　 ２００　 〕 2000 2000 〔　 ８００　  〕 〔　４８００　〕

移動したお金
残ったお金

日付 使いみち 支払い方法 入ったお金 使ったお金

現金 AKARIペイ SUPICA 合計

ペンケース AKARIペイ 500 2000 1500 800 4300

帰りの電車代 SUPICA 200 2000 1500 600 4100

プリペイドカード 現金 〔 １０００ 〕 〔　１０００　〕 1500 600 〔　３１００　〕

移動したお金
残ったお金

日付 使いみち 支払い方法 入ったお金 使ったお金


